
Prendre à l'aide d'un mètre:

- la dimension L du vélo

- la dimension H du vélo

2ème étape:

Choisir un vélo à sa taille 

Prendre à l'aide d'un mètre : 

- sa taille 

- la taille de son entrejambe

1ère étape :

3ème étape:

Se référer au tableau pour connaitre la taille moyenne

du vélo 


